
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ* ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΤΑΝΑΛΩΤΗ 

ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2008-2009 

  

   

 

  ΘΕΜΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΚΑΘΗΓΗΤΕΣ ΕΝΑΡΞΗ 

 

                      ΣΧΟΛΕΙΑ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ 

     

1ο Γυμνάσιο Διατροφή και Πολιτισμός Κουβέλη Σταυρούλα - Καλατζής Χρήστος 1/10/2008 

1ο Γυμνάσιο Διαπροσωπικές σχέσεις - Επικοινωνία Σακελλάρης Ευάγγ.- Ζερβού Μαρία 18/11/2008 

1ο Γυμνάσιο Κατοικία και εσωτερικοί ρυπαντές  Παληογιάννη Μαρ.- Κούσουλας Ευστάθιος 1/10/2008 

6ο Γυμνάσιο Έφηβος και διατροφή  Τασούλα Αμαλία- Ιωάννου Δήμητρα 3/11/2008 

6ο Γυμνάσιο Κινητά -ιντερνέτ- Από τη χρήση στην κατάχρηση Κουτσονίκα Ανδ. - Μπράχος Αναστάσιος 3/11/2008 

8ο Γυμνάσιο Διατροφή και Εφηβεία Συμεωνίδου Άννα -Τσιμπούκας Λάμπρος 19/11/2008 

1ο Λύκειο Λαμίας Έφηβοι και Διατροφή Νικολάου Δημήτριος 8/12/2008 

1ο Λύκειο Λαμίας Έφηβοι και Διατροφή Καλτσάς Ιωάννης - Τεμπέλης Νικόλαος 8/12/2008 

2ο Λύκειο Λαμίας Διαφυλικές Σχέσεις - Αντισύλληψη - ΣΜΝ Σερδάρης Ι.- Φαφούτης Αθανάσιος 14/11/2008 

3ο Εν. Λύκειο Λαμίας Κυκλοφορ. Αγωγή - Πρόληψη τροχαίων ατυχημάτων Ευαγγελόπουλος Αν.-Τσιλοφύτου Ανθή 14/11/2008 

4ο Εν. Λύκειο Διατροφικές εξαρτήσεις στην εφηβεία Λιάγκας Γ.-Τσιτσιμπής Βασίλειος 25/11/2008 

4ο Εν. Λύκειο Διατροφικές εξαρτήσεις στην εφηβεία Καραγιάννης Παν. - Κουτσομπόλης Δημήτρ. 25/11/2008 

        

 

                 ΣΧΟΛΕΙΑ 1ου ΓΡΑΦΕΙΟΥ 

     

Λύκειο Μακρακώμης Πρόληψη Τροχαίων Ατυχημάτων Δάρα Παναγιώτα- Γαλοπούλου Ευαγγελία 3/11/2008 

Γυμν.Πελασγίας Παιδική παχυσαρκία Ψύλλος Σωτ.- Βακαλοπούλου Βασίλειος 20/11/2008 

Γυμνάσιο Στυλίδας Έφηβος και Διατροφή Μαντές Ι.- Λαπατζή Ευαγγελία 23/9/2008 

Γυμνάσιο Στυλίδας Διατροφικές εξαρτήσεις στην εφηβεία Τσιαμούρας Θωμάς 23/9/2008 



Γυμνάσιο Σπερχειάδας Έφηβοι και Οδική ασφάλεια Χαριλάου Αικατερίνη - Σκλάβος Κων/νος 21/10/2008 

Γεν.Λύκειο 
Σπερχειάδας Κυκλοφοριακή Αγωγή - Ατυχήματα Αντωνοπούλου Δ. - Σιδηρόπουλος Γεώργιος 18/11/2008 

Λύκειο Στυλίδας Βιολογικά προϊόντα - Υγιεινή διατροφή Γρίβα Κων/να - Τσούτσικα Φωτεινή 29/10/2008 

Λύκειο Στυλίδας Μεσογειακή Διατροφή - Διατροφικές διαταραχές Γρίβα Κων/να - Γιαννούλη Σταυρούλα 29/10/2008 

    

        

 

               ΣΧΟΛΕΙΑ 2ου ΓΡΑΦΕΙΟΥ 

     

Γυμνάσιο Μώλου Τηλεόραση ο τρίτος γονιός Παπακώστα Χριστίνα 8/11/2007 

Γυμνάσιο Κ.Τιθορέας Διατροφικές συνήθειες Δημητριάδου Ιόλη - Μήλιου Λουΐζα 23/10/2008 

Γυμνάσιο Μαρτίνου Στηρίζομαι στα πόδια μου. Συβίλια Βασιλική-Μπαικούσης Κων/νος 1/11/2007 

Γυμνάσιο Ελάτειας Κυκλοφοριακή Αγ. - Πρόληψη τροχαίων ατυχημάτων Ματσούκα Ευστ.-Θεοδούλου Αλεξάνδρα 29/10/2008 

Γυμνάσιο Ελάτειας Φυσική άσκηση και Διατροφή Παπαδημητρίου Αλ.- Παττάς Γεώργιος 29/10/2008 

        

              ΣΧΟΛΕΙΑ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΤΕΕ     

ΕΠΑΛ  Αταλάντης Διατροφικές Εξαρτήσεις στην Εφηβεία Ευθυμίου Μ. - Πρεμέτης Κων/νος 24/10/2008 

ΕΠΑΛ Μακρακώμης Πρόσφυγες Ρήγα Αμαλία - Κακιώρης Μάρκος 18/11/2008 

2ο ΕΠΑΛ Διατροφή και Εφηβεία Χονδρογιάννη Γιανν.- Χαλδούπη Αικατερίνη 25/9/2008 

2ο ΕΠΑΛ Υγιεινή διατροφή (χημικά πρόσθετα) Καρακούσης Δ.-Τσιάκας Παναγιώτης 25/9/2008 

ΕΠΑΣ Λαμίας Οι διατροφικές συνήθειες στην εφηβική ηλικία Μανουσάκη Ακριβή -Τσούμας Βασίλειος 4/11/2008 

ΕΠΑΛ  Αταλάντης Εθελοντισμός και Υγεία Λαμπρινίδης Δ.-Σταύρου Λάμπρος 24/10/2008 

 

 

 
                                                                                                            Ο ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΤΗΣ Δ/ΝΣΗΣ  
 
 
                                                                                                                    ΜΙΧΕΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 


